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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

1.1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий 

обучающихся (далее – Режим занятий) в Частном образовательном 

учреждении дополнительного профессионального образования 

«Институт Коучинга» (далее – Институт). 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ 
«Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 27.07.2022 г. №629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам»; 

 Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 

года № 197-ФЗ; 

 Учебными планами образовательных программ Института; 

 Положением “О правилах внутреннего распорядка 

обучающихся и групповых нормах в ЧОУ ДПО “Институт Коучинга””; 

 Уставом Института. 
1.3. Режим занятий определяет организацию и осуществление 

образовательной деятельности в Институте, занятость 

обучающихся в период освоения образовательных программ 

дополнительного профессионального образования в Институте. 

1.4. Действия настоящего Положения распространяется на 

обучающихся лиц, имеющих непосредственное отношение к 

образовательной деятельности. 

1.5. Настоящее положение разработано с целью регламентации 
образовательной деятельности Института. 

1.6. Сроки обучения по каждому направлению устанавливаются 
в соответствии с нормативными сроками их освоения, 

определяемыми Институтом. 

1.7. Организация образовательного процесса в Институте 

осуществляется в соответствии с утвержденными педагогическим 

советом учебными планами, годовыми календарными графиками, 

которые разрабатываются и утверждаются Институтом 

самостоятельно. Расписание учебных занятий, стажировок, 

консультаций составляется отдельно. 

1.8. Учебный год в Институте, реализующем образовательные 
программы дополнительного профессионального образования, 

профессионального обучения начинается и заканчивается в 

соответствии с учебным планом по соответствующей 

образовательной программе. Начало учебного года может 

переноситься Институтом при реализации образовательной 

программы дополнительного профессионального образования по 

решению педагогического совета Института. 

1.9. Календарные учебные графики разрабатываются в начале 
учебного года и утверждаются директором Института. 

1.10. Учебная деятельность предусматривает в Институте 

учебные занятия (модуль, практические занятия, лабораторные 
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стажировку, а также другие виды учебной деятельности, 

определяемые учебным планом. 

1.11. Численность обучающихся в учебной группе 

соответствует нормативной, соответствующей конкретной 

образовательной программе. Учебные занятия могут проводиться с 

группами меньшей численности при проведении лабораторных и 

практических занятий, учебных занятий по дисциплинам, перечень 

которых устанавливается Институтом самостоятельно, по 

программам дополнительного профессионального образования.   

 

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ И УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

2.1. Частное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования «Институт Коучинга» работает по 

семидневной учебной неделе. 

2.2. Режим занятий в Институте по дням недели (начало и 

окончание занятий) регулируется в соответствии с учебными 

планами, календарными графиками и расписанием учебных занятий 

конкретной программы обучения. 

2.3. Продолжительность учебного года определяется учебным 

планом календарным учебным графиком по конкретной программе 

обучения.  

2.4. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося 

составляет 23,5 академических часа в неделю. 

2.5. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. 

2.6. Общая продолжительность перемен в Институте составляет 
не менее 20% времени учебного дня. Перемены на отдых 

обучающихся имеют продолжительность не менее 10 минут. 

2.7. Режим занятий ежегодно утверждается директором 

Института и регламентируется расписанием занятий по конкретной 

программе обучения. 

 

3. ВНЕСЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ В РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

3.1. В течение всего периода обучения в расписание могут 

вноситься изменения, связанные с временным отсутствием 

отдельных преподавателей, перераспределением учебной нагрузки, 

с учебной необходимостью. 

3.2. Директор Института имеет право вносить изменения в 

расписание. 

3.3. Студенты оповещаются об изменениях в расписании 

заблаговременно. 
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